
hveitikím ........................... Weizenkeim
hveitiklíð ........................... Weizenkleie
hveiti ................................. Weizenmehl
hve mikið? ......................... wie viel?
hverabrauð ........................ im Wasserbad gegartes 

Brot
hversdagsréttur ................. Alltagsgericht
hvítkál ............................... Weißkohl
hvítlauksgeiri .................... Knoblauchzehe
hvítlaukspressa ................. Knoblauchpresse
hvítlaukur .......................... Knoblauch
hvítvín ............................... Weißwein
hvönn ................................ Angelika, Engelwurz
hýðishrísgrjón ................... Naturreis
hænsn ............................... Hühner
hænuegg ........................... Hühnerei
höfðingi ............................. Weißschimmelkäse
hörfræ ............................... Leinsamen
hörpuskel .......................... Jakobs-, Pilgermuschel
illt í maganum ................... Bauchschmerzen
innfluttur ........................... importiert
innifalið ............................. inklusive
innihald, inniheldur ............ Inhalt, enthält
innkaup .............................. Einkauf
innlend(ur), innlent ............ einheimisch
í bitum .............................. in Stücken
ídýfa .................................. Dip
ísbúð ................................. Eisdiele
Ísbúi .................................. Schnittkäse, vglb. Danbo
ísdýfa ................................ Glasur für Soft-Eis
ís ....................................... Eis
íslensk(ur), íslenskt ........... isländisch
ísmoli ................................ Eiswürfel
ísskápur ............................ Kühlschrank
jafningur ............................ Béchamelsauce
jarðarber ........................... Erdbeeren

jarðhnetur ......................... Erdnüsse
jógúrt ................................ Jogurt
jólakaka ............................ Rührkuchen mit Rosinen
jurtaís ................................ Fruchteis
jurtaæta ............................ Pflanzenfresser
jurt .................................... Pflanze
jöklasalat .......................... Eisbergsalat
kaffibolli ............................ Kaffeetasse
kaffihús ............................. Café
kaffi .................................. Kaffee
kaffikanna ......................... Kaffeekanne
kaffirjómi ........................... Kaffeesahne
kaffitími ............................ Zeit zum Kaffeetrinken
kaffivél .............................. Kaffeemaschine
kaka, kökur ........................ Kuchen
kakó .................................. Kakao(-pulver, -fertig-

getränk)
kakó töggur ....................... Kakao-Toffees
kaldur, kalt, köld ................ kalt
kalkúni .............................. Truthahn, Pute
kambur .............................. Nacken, Kamm
kamillute ............................ Kamillentee
kampavín .......................... Champagner
kanill ................................. Zimt
kanilsnúðar ....................... Zimtschnecken
kanína ............................... Kaninchen
kanna ................................ Kanne
kapers ............................... Kapern
karamellufyllt ..................... mit Karamellfüllung
karamellur ......................... Toffees
kardimomma ..................... Kardamom
karfi .................................. Rotbarsch, Goldbarsch
karrí .................................. Curry, gelb
karsi .................................. Kresse
kartafla, kartöflur .............. Kartoffel(n)
kartöfluflögur .................... Kartoffelchips
kartöflumjöl ....................... Kartoffelmehl
kartöflustappa ................... gestampfte Kartoffeln
kassi ................................. Kasse
kassi ................................. Kiste
Kastali ............................... Weißschimmelkäse
kaupa inn .......................... einkaufen
kavíar ................................ Seehasenrogen, Kaviar
kálfasneið ......................... Kalbsschnitzel
keila .................................. Brosme
keimur ............................... Aroma
kennd(ur) ........................... angeheitert
ketill .................................. Kessel
kex .................................... Keks
kindakjöt ........................... Schaffleisch, Hammel
kinnar ................................ Bäckchen vom Fisch
kirsuber ............................. Kirschen
kíló .................................... Kilo
kínakál .............................. Chinakohl
kíví .................................... Kiwi
kjúklingabringa .................. Hähnchenbrust
kjúklingalæri ...................... Hähnchenkeule


